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Conhecimento Tatico nos Jogos esportivos
Coletivos

________ > R
I Modelo do Controle Adaptativo do
CONH,ECI MEN Q ] PensamentdACTYANDERSONI992)
TATICO
‘ SPETT ~.. |Selecdo de  agBes
Existéncia de Producoes: ) -
— — — Condicdes Aces — apro_pnadas- Tomadade
Deciséo e habilidades motoras requisitam Decisao
de dois tipos de conhecimento: Esporte|/
JEC = Basquetebol Proceduralizagéq Memoria
compilagao: declarativa:«
Conhecimento tatico declarativd ' | Regras viramprodugtes « saber o que fazer
ara a Tomada de
O que fazer P Decisio Memoria de
: — procedimento:|.
Conhecimento tatico processual i saber como fazer
——

Acoes, habilidades, operacoes Meméria de trabalho

Atualizacao e integracaacontexto

(MORGAN; MCPHERSON, 2013)




Conhecimento Tatico nos Jogos esportivos

Coletivos

Conhecimentaatico declarativo (CTD):
Conhecimento do passo a passo;
Regras do esporte em questao;
Posicoeslosjogadores;
Estratéegiabasicas de defesaataque;

Escolhade alternativagaticas.
(MORGAN; MCPHERSON, 2013; THOMAS; FRENCH
HUMPHRIES, 1986

Impacto do processo de ensiro

aprendizagertreinamento

(ARIAS; CASTEJON, 2012; LIGHT; GEORGAKIS

MEMMERT; HARVEY, 2008).

, 20

Métodostradicionais orientados na técnicX
Métodos alternativos centrados na tatica
Nao existe um modelo superiemomentos

adequados para sua utilizacdo = andlise da

Praxis(GIMENEZ, 2005; MESQUITA, 2013).

Gonhecimentotatico processual (CTP):
Criacaade acoes;
Sabercomo e quandagir deacordo com as

diferentes situacdes deompetica0(FRENCH,;
THOMAS, 198 MORGAN; MC PHERSON, 20LRNER;
MARTINEK, 1995

Nivel de pericia dos jogadores
(GARCIA&ONZALEZ2f al., 2011; IGLESI&Sal., 2005.

Jogadoreexperts(ALLARD; STARKES, 1991)

Conhecimentotatico declarativo gorocessual

extenso—flexibilidade na conexao entre eles;
Processamento cognitivo = selecaoresposta

maisadequadaAFONSO; GARGANTA; MESQUITA, 2012).



Mensuracao do Conhecimento Tatico no
Basquetebol: impacto do processo de E-A-T

Frenche Thomas (1987)

Verificar a influéncia do 56 criancas separadas
conhecimento tatico no em dois grupos de
desenvolvimento da [> acordocomaidade (8 —
capacidade de tomada 10 e 11 — 12 anos) e

de decisao e nivelde habilidade
desempenho

Testeescrito,

teste de arremesso e
drible. Desempenho em
jogo (Controle,Tomadade
decisao e Execucao da
habilidadetécnica)

Confirmouse que o incremento no nivel de conhecimento
(declarativoe processualypode predizer significativamenteum
adequado desenvolvimento da capacidade de tomada de
decisdo O conhecimentodeclarativopode ser adquirido mais
rapidodo que o conhecimentgorocessual



Mensuracao do Conhecimento Tatico no
Basquetebol: impacto do processo de E-A-T

Hicacia dos modelos de
Instrucao centrados na
compreensaalo jogo

1

ESTUDOS NO
BASQUETEBOL

&

Comparacdo modelo
tradicional X modelosde
instrucao centrados na
compreensaalo jogo

»

Programa de supervisao
reflexiva (ALARCONet al.,
2011 IGLESIAS& al., 2005

Modelo de ensino por
competénciasem jogos de
invasao (MUSCH et al,
1988 2002 X modelo
tradicional (TALLIRet al,
2007).

"

Modelo de ensino de
competénciasnos jogosde
invasao (MUSCH et al.,
1988 2002 (MORTAGUA
PENAS007)

"

Modelo de ensino tradicional
centrado na técnicaX modelo
alternativo centrado na tatica
(CONTEet al., 2013 GRAY
SPROULE, 2011, LOPEZ
PRAXEDEBELVILLAR2016
OLOSOVA  ZAPLETALOV
2015 VICIANAet al., 2017).

A,

Modelo de ensino centrado
na tatica (ALARCONet al.,
2009 RICARDO GRACA,
2007).

Modelo de ensinotradicional
centradonatécnicaX modelo
de educacdo desportiva
(LAYNEYLIPIIPARRO15.




Mensuracao do Conhecimento Tatico no
Basquete

Hicacia dos modelos de
Instrucao centrados na
compreensaalo jogo

1

ESTUDOS NO
BASQUETEBOL

4

Comparacao modelo
tradicional X modelosde
instrucdo centrados na
compreensaalo jogo

"

Amostra
Jogadoresuniversitariosdos
18—-26anos

Praticantesl2 — 13 anos
Alunosdo nonoango;
Jogadores da categoria
adultos(21 anos)

Amostra

Praticantesentre os08 e 15
anos de idade no contexto
escolar e iniciacao
Estudantesuniversitarios

"

Desenhoexperimentat

Grupo experimental e
grupocontrole;
Apenas um grupo

experimentaj

Desenhqoré e posteste;
Intervencdo em uma
temporadade competicao

"

Desenhoexperimentatl
Doisgruposexperimentais
Duracdo5 -8 semanas
Sessdes minimo de 9 e
maximode 35. 2 - 3 vezespor
semana

Duracdo por sessdo minimo

de 45 min. e maximo de 85
min.

00l: impacto do processo de E-A-T

(ALARCOHst al., 2009 2011, CONTEt al., 2013 GRAYSPROULRD11; IGLESIA& al., 2005 LAYNEYL{PIIPARI2015 LOPEZPRAXEDEBELVILLAR
2016 MORTAGUAENAS007 OLOSOVAAPLETALOVA)15 RICARDAERACA2007 TALLIRt al., 2007 VICIANAt al., 2017)

Instrumentos

- Cenasde jogos oficiais (Meios
TaticosColetivosBasicos)

- Avaliacaadasacoesrelacionadas
ao principio tatico: facilitar o

passeparao colegaque estacom

possede bolg;

- Protocolopropostopor Frenche

Thomagq1987);

- GPAI (3x3) — Questionario —

Testeescrito- Entrevista

- Instrumento a partir do GPAI
paraavaliara tomadade deciséo
e execucaomotora nas situacoes
de 3x1 e 3x3;

- Inventario para habilidades
taticas

- BOGPI (Basketball Offensive
GamePerformancdnstrument)

- Indicadorede jogo;

- Testesespecificoparaatécnica

passedrible e arremesso




Mensuracao do Conhecimento Tatico no
Basquetebol: impacto do processo de E-A-T

Greco,Memmert e
Morales (2010)
Sanchez et al., (2018

)

Impacto

das estruturas

funcionais (igualdade e
superioridade numeérica e

curinga)

—p Cliatividadee

inteligénciatatica;

Impacto
(3x3)
decisao

dospequenosogos
—— tomada de

Amostra 22 meninosdos 11 —
12 anose 44 meninasdos 15 —
16anos

Desenho Grupo experimentale
grupoplacebo- controle.
Intervencao durante 18 sessoOes
de treinamento — 8 semanas(2
sessOes) basquetebo] futsal e
handebol

O grupo experimentalmelhorou as pontuacdesdo pré-teste para o posteste tanto em
criatividadequantointeligénciatatica. O grupoplacebonao apresentoudiferencas
Melhora na tomada de decisdodo pré-teste para o posteste no grupo experimental
Melhoresindicesnatomadade decisaono pdsteste parao grupoexperimental O grupo
experimentalseapresentousuperiorque o grupocontrole.

Constatase a pertinéncia das estruturas funcionais (por exempla 1x1, 2x1, 1x1+1) —
pequenogogos(3x3) naeficaciado processale ensincaprendizagenrireinamenta

Instrumentos

Gametest situations
(oferecerse/orientarse e
reconhecerespacos)
Categorizacao e
estruturacao das sessoes
de treinamentg

GPAI

Condicadisicg
Percepcao subjetiva do
esforca




Mensuracao do Conhecimento Tatico no
Basquetebol: impacto do processo de E-A-T

Comparacao entre a Amostra 30 criancas
configuracaode 3x3 e dos 11 aos 12 anos
56 no processo de » organizadas em dois »
- ensino — aprendizagern gruposAe B.
Talliret al., (2012)| | 4o pasquetebol Desenho doismomento

de avaliacaoem que os
jogadores participaram
de um jogo de 5x5 e de
3x3.

Os resultados confirmaram melhores escorespara tomada de
deciséoe execucaamotora (eficiénciae eficacia)paraa situacao
de 3x3 em meia quadra Osautoresconcluiramque a situagao
de 3x3 €& mais oportuna para 0 processo de ensino —
aprendizagenuo basquetebal

Instrumento:

Protocolo de codificacéo
proposto por Tallir et al.,
(2007).

Mensurouse 0
desempenhaojogovia:
Tomadade decisag
Eficiéncia e eficacia na
realizacdo da habilidade
motora.




Mensuracao do Conhecimento

Tatico no Basquetebol

Instrumentos desenvolvidos pelo Centro de Estudos em
Cognicao e Acao (CECA) / EERFHIOG




Testes de CTP: Justificativa

* O TCTP: OE surge como uma alternativa para avaliar o conhecimento tatico
processual do praticante iniciante nos jogos esportivos coletivos de invasao
(JECI).

* Avaliase o jogador no ataque sem posse de bola e com posse de bola, assim
como o jogador que atua na defesa marcando ao jogador sem posse de bola
e com posse de bola.

* Necessidade de desenvolver um instrumento para:

* O diagnostico do nivel de aprendizado dos jogadores de basquetebol, a
partir da fase de orientacao;

* Ajustar o planejamento dos contetdos e das atividades propostas;

» Melhorar o processo de ensingaprendizagem e treinamento do
basquetebol

/




Processo de validacao dos instrumentos

et

TCTP:OETCTP:Bb
Mensurar o conhecimento tatico
processual, por meio das acdes do
jogador em situacéo tatica de ataque
e defesa.

(BAYER, 1986; GRECO; BENDA, 1998; GREHAIGNE; GODBOUT; BOUTHIER, 1997).



Processo de validacao dos instrumentos

OPERACIONALIZACAO DO CONSTRUTO
elaboracéo dos itens/critérios de observacao. Registro das acdes bem sucedida
Total de acoes executadas

S.

e
ANALISE DOS ITENS/CRITERIOS

Analise semantica

Validacao de Contetudo (Calculo do G¥@nalise dos juizes

Clareza de Pertinéncia Relevancia
Linguagem Pratica Teorica
PROCEDIMENTOS EXPERIMENTAIS
Amostra
Construcao dos procedimentos de campo: 3x3 (9mx9neia quadra e quadra toda de
basquetebol)
Aplicacao dos instrumentos: 02 observadores (confiabilidatia e inter observadores)
&

PROCEDIMENTOS ANALITICOS
Validade de construto: Analise Fatorial Exploratoria




TCTP:OE

AProtocolo

A O objetivo do teste é avaliaro comportamentotatico-técnicode criancasdos
06-08 aos12-14 anosde idade, em situacaode jogo reduzidode trés contra
trés (03x03) sem finalizacao, para orientacao sobre suas capacidades
relacionadasomumamodalidadeespecifica

GRECOPRJ; MORALESJCPR; ABURACHID.M.C; SILVA,SR Evidénciade Validade do Teste de
ConhecimentoTatico Processuapara OrientacaoEsportiva- TCTPOE RevistaBrasileiraDe Educacéo
Fisicee Esporte v. 29, p. 313324, 2015



TCTP:OE

ARealizacio
A A duracdodo teste é de quatro minutos

A O teste é realizadocoma mao e como pé, sendoque
a ordem de realizacédodo teste é aleatoria Podese
Iniciarcomamaoe depoiscomo pé, ou viceversg

A O espacodestinadopara a realizacdodo teste € um
guadradode 09 metrospor 09 metros (09mx09m),

A Os participantesdo teste devem estar na faixa etaria
ente 0s 06-08 aos 12-14 anos Sendoque 0S grupos
seraodivididosda seguintemaneira criancasdos 06-
08,08-10ano0s,10-12e 12-14 anosde idade



TCTP:OE

ARealizacio

AA forma de realizacdodo teste consiste em deixar
jogar trés contra trés (03x03), sendo que se
determinaraa possede bolapor sorteio.

AO time com possede bola tentara trocar a maior
guantidade possivel de passesdurante os quatro
minutos que dura o teste. Se o time na defesa
recuperara possede bola, passaa jogar no ataquee
procuratrocara maior quantidadepossivebe passes

AA bola se repde da linha lateral onde saiu, sendo o
primeiro passelivre, ou sejaa defesadeve ir paraos
cantosdaquadra



Jogador na defesa ol

Jlogador em ataque
com bola

logador no ataque -t :' "_.,

A Jogador no ataque

Jlogador na defesa
A . Jogador de ataque

com bola

/

& Camera dewera estar
preferentemente acima
de um plinto ou de um
banco. Frocurar
preferencialmente realizar
as filmagens a uma altura
de 1,50mts do chio.
Chservar se sera preciso
levarextensio.
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ITEM

1

COM A MAO
DESCRICAO CRITERIO PAREGISTRO DAS ACOES

Sairdamarcacdomovimentarse pararecebero passe yerificarse
aintencdoda movimentacace pararecebero passe Podecriar ou
naolinhasde passe

Movimentase procurando receber a bola
(JSB)

O passedeveraser direcionadopara 0 colegade time que este
semmarcacamu estasedesmarcandoganhaa posicéoe o tempo
pararecebera bola O colegadeverarecebera bola (passe) Apos
a realizacaodo passe,0 jogador que estavacom a possede bola
deveralmediatamentedeslocarpararealizarumatabelaou servil
e ir, isto €, deslocarpararecebero passede volta. Recebendoou
Nao o passede volta a acdodeveraserregistrada

Passaao colegasem marcacéoe posicionase
parareceber(JCB)

Apoia aos colegas na defesa (cobertura ) : ~
- Deveramarcarao jogador com bola que superoua marcagcaodo

?I\ljgg%‘; sdo superados pelo adVersamcolegadetime (ajudaou cobertura)

Apoiaao colegana defesaquando o jogadoiDuplamarcacao O jogadorque faz MJSBdeveramarcartambérn
com bola tem dificuldade para dominalaJCB Geralmenteo jogador na defesamais proximo realiza esse
(MJSB) tipo deacéa

Pressdoao JCB Provocaro erro, perda da posse de bola ou
simplesmente acompanha todas as acoes dificultando a
conducéao/driblee o passe

Pressionaao adversarioe acompanhaseus
deslocamentogMJCB)

Suasacfesna defesafazemcom que o JCBs6 possaconduzira
bola em direcdoas linhas lateraisdo campode jogo. O defenso
naodao centrodo campode jogo.

Pressionaao adversério levandoo para os
cantosdo campode jogo (MJCB)



ITEM

COMOPE
DESCRICAO CRITERIO PAREGISTRO DAS ACOES
Sairda marcagao,movimentarse para recebero passe,verifical

seaintencdoda movimentacacé pararecebero passe Podecriar
ou naolinhasde passe

Movimentase procurando receber a bola
(JSB)

O passedeveraser direcionadopara o colegade time que esté
sem marcacdoou esta se desmarcando,ganhaa posicdoe o
tempo para receber a bola O colega devera receber a bola
(passe) Apdsa realizacdodo passe,0 jogadorque estavacom a
possede bola deveralmediatamentedeslocarpara realizaruma
tabelaou servire ir, isto €, deslocarpararecebero passede volta.
Recebendmu ndo o passede volta a acdodeveraserregistrada

Passaao colegasemmarcacaoe posicionase
parareceber(JCB)

Apoia aos colegas na defesa (cobertura ) : ~
- Deveramarcarao jogador com bola que superoua marcacaodo

?I\ljlig%(; sdo superados pelo adversamcolegadetime (ajudaou cobertura)

Apoiaao colegana defesaquando o jogadoiDuplamarcacao O jogadorque faz MJSBdeveramarcartambérn
com bola tem dificuldade para domin&laJCB Geralmenteo jogador na defesamais proximo realizaesse
(MJSB) tipo deacaa

Suasacfesna defesafazemcom que o JCBs0 possaconduzira
bola em direcdoas linhaslateraisdo campode jogo. O defenso
naodao centrodo campode jogo.

Pressionaao adversariolevandeo para os
cantosdo campode jogo (MJCB)



TCTP:Bb

A 3x3 em meiaquadrae quadrainteira (capacidadele jogo)

A Fasede orientacdoe de direcdoconformeos preceitosdo sistemade
formacao e treinamento esportivo proposto na obra de Iniciacao
EsportivaJniversal GRECBENDA1998);

A Durac&odo jogo: 4 minutos,

A Regrasficiasdo jogode 3x3 e 5x5 daFIBA
MORALESICR et al. Development and preliminary validation of a new Procedural Tactical

KnowledgeTestfor Basketballusing3vs.3 situation. Revistalnternacionalde Cienciaslel Deporte,
v. 14, p.256-267, 2018
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A Cdmera deverd estar de preferéncia acimade
um plinto ou de um banco. Procurar filmar a

uma altura de 1.,50mts do chio. Observar se

serd preciso levar extensao.

Jogador no atague

Jogador na defesa

Jogador de atague
com bola
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ik

logador no atague

Jogador na defesa

Jogador de atague
com bola

A Camera devera estar de
preferéncia acima de um
plinto ou de um banco.
Procurar  filmar a uma
altura de 1,50mzts do chao.
Observar se serd preciso
levar extensao.







TCTP:Bb MEIA QUADRA

ITEM/CRITERIO

AlA

O atacante utiliza o drible para criar espaco e infiltra para finalizar

O atacante utiliza o drible para criar espago e arremessar

O atacante se desloca para ocupar espacos lives e recebe a bola

AlID

O defensor executa blogueio de rebote ao jogador no ataque sem bola

O defensor pressiona o adwersario dificultando a execucao do arremesso

O defensor pressiona o adwersario dificultando a execucéo do passe

~N OO R IWIN |-

AGA

Passar e realizar corta luz no defensor do jogador que recebeu o passe (corta
luz direto)

O jogador sem bola desloca e executa corta luz no defensor do jogador com
bola

O jogador com bola executa o passe para um dos jogadores sem bola e
realiza corta luz no defensor do outro jogador no ataque sem bola (corta luz
indireto)

10

11

12

AGD

O jogador na defesa ajuda na marcacao do atacante que superou o defensor

Apos terem sofrido um corta luz indireto, os jogadores na defesa conseguem
marcar o jogador que executou o corta luz, o jogador que aprowveitou o corta
luz e o jogador que ficou com a posse de bola

ApOs 0 arremesso 0s jogadores executam o bloqueio de rebote dos jogadores
sem bola e do arremessador




TCTP:Bb QUADRA TODA

=
o

ITEM/CRITERIO

AlA

O atacante se desloca para ocupar espacos livres e recebe a bola

O atacante executa 0 passe para o colega que ocupa um espaco livre e recebe a
bola

O atacante utiliza o drible para criar espaco e infiltra para finalizar

AID

O defensor pressiona o adversario dificultando a execucéo do passe

O defensor rouba a bola do adversario

O defensor pressiona o adversario dificultando a infiltracéo

© | 0| N[Ol N |

AGA

O jogador sem bola desloca e executa corta luz no defensor do jogador sem bola

O jogador com bola executa o passe para um dos jogadores sem bola e realiza
corta luz no defensor do outro jogador no ataque sem bola (corta luzindireto)

Passar e realizar corta luz no defensor do jogador que recebeu o passe (corta luz
direto)

=
o

=
=

AGD

Apos o arremesso 0s jogadores executam o bloqueio de rebote dos jogadores
sem bola e do arremessador

Os jogadores na defesa acompanham a movimentacao dos atacantes
dificultando a criacdo de espaco e 0 arremesso do jogador com bola




Teste de Conhecimento Tatico

Declarativo para o Basquetebol:
TCTD:Bb

MORALES, J.G=Pal. Evidéncias de validade de contetudo de cenas de ataque para construcao do teste de
conhecimento tatico declarativo para o Basqueteb6lCongresso Internacional de Jo@mgportivos 2017.

Instrumentos desenvolvidos pelo Centro de Estudos em
Cognicao e Acao (CECA) / EERFHIAG




TCTD:Bb

Selecionaranse 6 partidas oficiais de basquetebol dos
campeonatosda categoria adulto organizadospela Federacac

Internacionalde BasqueteboAssociaddFIBA)

.

Selecionaranse 87 imagens:
75 ataqueposicionadce 12 de contraataque

-

Validade de conteudo:
Analise dos itens/imagenslos
peritos

h

(arezadaimagem;

Verséao preliminar do teste:
14 cenas

Validade ecolégic{a

*

"O que o jogador com bola deve fazer?
Por Quée"

*

Avaliacéo e selecdo da melhor tomada de
decisao (hierarquizacae)sinaigelevantes
(justificativa).

=

Pertinéncia pratica;
Representatividadelo item; ‘

Célculo do CVC (HERNANBEZTO, 2002

Dimensionalidade:
Ataque posicionade contra ataque;
Calculoda Concordancia entre Observadores (C

=0)




TCTD:Bb

Qual € a melhor tomada de decisao para o jogador com bola?

L
if==1i1 = . '- e

1. Passeno jogador que realizou %

bloquelo indireto eentrou; .
2. Passe no pivo do posbaixo;
3. Infiltrar.




A pontuacao em cada cena no TCTD-Bb segue o seguinte
critério:

Referéncia no gabarito

100 pontos Se na folha de respostas o avaliado cita ou ordena como melhor
opcdo/numero 1, a resposta ou tomada de decisdo considerada no
gabarito como a melhor op¢ao ou ordenada como a nimero 1

75 pontos Se o avaliado cita ou ordena como resposta 1 ou melhor opgao a
segunda melhor opcdo/tomada de decisdo numero 2 do gabarito

50 pontos Se o avaliado cita ou ordena como resposta 1 ou melhor opcao a terceira
melhor opcdo/tomada de decisdo numero 3 do gabarito

25 pontos Se o avaliado cita ou ordena como resposta 1 ou melhor opc¢ao a quarta
melhor opcdo/tomada de decisdo nimero 4 do gabarito

O ponto Se a resposta ordenada pelo avaliado com nimero 1 ndo corresponde a
nenhuma resposta no gabarito.



Proposta de avaliacao do desempenho no TCTP:Bb

Desempenho tatico dos atletas a partir da frequéncia absoluta e analise de quatrti

Frequéncia Absolut: Conceito Quartil
19-24 Fraco 0a25
25-30 Regular 25 a 50
31-33 Bom 50a 75
34- 48 Muito 75 a 100

bom




Proposta de avaliacao do desempenho no TCTP:Bb

Desempenho tatico dos atletas Sb A

Desempenho tético dos atletas Sub B

Totaldasacdes

Nome observadas Desempenhc
Atletal 36 Muito bom
Atleta2 48 Muito bom
Atleta3 46 Muito bom
Atleta4 33 Bom
Atleta5 33 Bom
Atleta 6 28 Regular
Atleta7 36 Muito bom
Atleta8 48 Muito bom
Atleta9 46 Muito bom
Atleta10 33 Bom
Atletall 33 Bom
Atletal2 34 Muito bom

Nome TotaldasacOes Desempenhc
observadas
Atleta 1 30 Regular
Atleta 2 30 Regular
Atleta 3 30 Regular
Atleta4 34 Muito bom
Atleta5 34 Muito bom
Atleta6 30 Regular
Atleta7 30 Regular
Atleta8 30 Regular
Atleta9 30 Regular
Atleta10 34 Muito bom
Atletall 34 Muito bom
Atletal2 30 Regular




Proposta de avaliacao do desempenho no TCTD:Bb

Tabela 1- Pontuacdo do TCTD-Bb para os atletas da categoria sub-

13

Atleta Nota no TCTD-Bb Desempenho Nota:

Atleta 1 02> "raco Para as notas finas do

Atleta 2 675 Fraco .

Atleta 3 e Fraco TCTD-Bb para a categoria

Atleta 4 925 Regular sub-13, considera-se entre

Atleta 5 975 Regular 0 e 750 (fraco), entre 751

2::‘*};3(75 1917550 ReBg“'ar e 975 (regular), entre 976
etla om

Atleta 8 1900 Bom e 1200 (bom), entre 1201

Atleta 9 1200 Bom e 1400 (muito bom)

Atleta 10 1225 Muito Bom

Atleta 11 1325 Muito Bom




Consideracoes finais

AO conhecimento tatico (processual e declarativo) como variavel que
permite identificar a eficacia do processo de ensapoendizagem
treinamento do basquetebol,;

AA mensuracdo do conhecimento tatico possibilita que o professor
técnico ajuste seu planejamento e reflita sobre sua praxis:
A Selecdo do modelo ou modelos de instrucido mais oportunos;
AEstruturacio das atividades para alcancar os objetivos;

ARespeitar o momento em que o aprendipgador se encontra no processo
de aprendizagem.



Que tipo de jogador
de basquetebol
estamos formand@




